
उप�नवेशोत्तर द�क्षण ए�शयाई राज्यों—जसेै भारत, पा�कस्तान, बांग्लादेश, श्रीलकंा, नेपाल (और कुछ मामलों में 
भटूान व मालदीव)—ने अपने-अपने स्वततं्रता प्राि�त के बाद उन चनुौ�तयों और �वरासतों का सामना �कया जो 
उप�नवेशवाद छोड़ जात ेहैं। इनके राजनी�तक प्र�क्रयाओ ंपर कुछ प्रमखु �बदंओु ंपर प्रकाश डाला जा सकता है: 

1. स�ंवधान �नमा�ण और लोकतां�त्रक ससं्थाओ ंका �वकास 
 

○ स�ंवधान और काननूी ढांचा: 
 उप�नवेशी शासन के दौरान �वक�सत प्रशास�नक और न्या�यक ढांचे की �वरासत के आधार पर, 
इन देशों ने अपने-अपने स�ंवधान �न�म�त �कए। उदाहरण के तौर पर, भारत ने 1950 में अपना 
स�ंवधान अपनाया िजसने सघंीय ढांचे, मौ�लक अ�धकारों और लोकतां�त्रक मलू्यों को स्था�पत 
�कया। 

○ चनुाव प्रणाली और बहुदलीय राजनी�त: 
 स्वततं्रता के बाद, चनुावों के माध्यम से जनप्र�त�न�धत्व का �सद्धांत स्था�पत हुआ। �व�भन्न 
राजनी�तक दल—जसेै भारत में कांगे्रस, पा�कस्तान में मिुस्लम लीग और बांग्लादेश में अवामी 
लीग—ने इस प्र�क्रया में महत्वपणू� भ�ूमका �नभाई। हालां�क, �व�भन्न देशों में चनुावी प्र�क्रयाओ ं
की �वश्वसनीयता और पारद�श�ता में �व�भन्न स्तर की चनुौ�तयाँ सामने आईं। 

2. राष्ट्रीयता, पहचान और �वभाजन की चनुौ�तयाँ 
 

○ राष्ट्रीय पहचान का �नमा�ण: 
 उप�नवेशी शासन ने अक्सर स्थानीय और के्षत्रीय पहचान को दबा �दया था। स्वततं्रता के पश्चात ्
इन देशों ने पनुः अपनी सांस्कृ�तक, धा�म�क और भाषाई पहचान को उजागर करत ेहुए एक समग्र 
राष्ट्रीय पहचान बनाने का प्रयास �कया। 

○ �वभाजन और धा�म�क/जातीय मतभेद: 
 1947 में भारत के �वभाजन के प�रणामस्वरूप पा�कस्तान (और बाद में बांग्लादेश) का �नमा�ण 
हुआ, िजससे धा�म�क आधार पर पहचान और सघंष� की समस्याएँ उत्पन्न हुईं। इसी प्रकार, 
श्रीलकंा में भी जातीय सघंष� (�वशषेकर त�मल-मलु्ली �ववाद) की जड़ें उप�नवेशी काल की 
नी�तयों में देखी जा सकती हैं। 

3. राजनी�तक दलों का उदय और सघंष� 
 

○ आदंोलन से राजनी�त तक: 
 स्वततं्रता सगं्राम के दौरान उत्पन्न राष्ट्रीय आदंोलनों ने बाद में राजनी�तक दलों के रूप में 
आकार �लया। ये दल आज भी राजनी�तक �वमश�, नी�त �नधा�रण और सत्ता सघंष� में अग्रणी 
भ�ूमका �नभात ेहैं। 

○ आतं�रक शिक्त सघंष� और नेततृ्व: 
 उप�नवेशी �वरासत के साथ-साथ सामािजक-आ�थ�क असमानताएँ और के्षत्रीय मतभेद भी 
राजनी�तक नेततृ्व में चनुौ�तयों के रूप में सामने आए। पा�कस्तान और बांग्लादेश में 
समय-समय पर सनै्य हस्तके्षप और तानाशाही प्रव�ृत्तयाँ देखी गईं, जब�क नेपाल में राजततं्र से 
लोकततं्र में सकं्रमण एक महत्वपणू� राजनी�तक प�रवत�न रहा। 

4. उप�नवेशीय �वरासत और प्रशास�नक चनुौ�तयाँ 
 

○ व्यवस्थात्मक ढांचा और बौरेके्रसी: 
 उप�नवेश काल में �वक�सत प्रशास�नक सरंचनाओ ंने एक आधार प्रदान �कया, परन्त ुस्थानीय 
सदंभ� में इन्हें ढालने में चनुौ�तयाँ बनी रहीं। भ्रष्टाचार, बौरेके्र�टक जड़ता और प्रशास�नक सधुार 
की आवश्यकता ने राजनी�तक प्र�क्रया को प्रभा�वत �कया। 



○ आ�थ�क �वकास और सामािजक प�रवत�न: 
 राजनी�तक प्र�क्रयाओ ंके साथ-साथ आ�थ�क नी�तयाँ और �वकास मॉडल भी इन राज्यों के 
आध�ुनक स्वरूप में महत्वपणू� भ�ूमका �नभात ेहैं। अक्सर, राजनी�तक �नण�य आ�थ�क 
असमानताओ ंऔर सामािजक �वभाजन को भी प्रभा�वत करत ेहैं, िजससे राजनी�तक िस्थरता पर 
प्रश्न उठत ेहैं। 

5. के्षत्रीय असमानताएँ और विैश्वक प्रभाव 
 

○ आतं�रक और बाह्य दबाव: 
 स्वततं्रता प्राि�त के पश्चात ्इन देशों ने केवल आतं�रक चनुौ�तयों का सामना नहीं �कया, बिल्क 
विैश्वक राजनी�तक प�रदृश्य, शीत यदु्ध की राजनी�त, और आज के वशै्वीकरण के दौर में भी 
दबाव महससू �कए। 

○ सबंद्ध मदु्दे और के्षत्रीय सहयोग: 
 सीमा �ववाद, व्यापा�रक सहयोग, और साझा सांस्कृ�तक �वरासत ने भी राजनी�तक प्र�क्रयाओ ं
को आकार �दया। के्षत्रीय मचंों पर सहयोग की को�शशें भी इन चनुौ�तयों का एक उत्तर रही हैं। 

�नष्कष�: 
 उप�नवेशोत्तर द�क्षण ए�शयाई राज्यों की राजनी�तक प्र�क्रयाएँ उन �वरासतों, सघंष� और चनुौ�तयों से प्रभा�वत हुईं 
जो उप�नवेशी शासनकाल के अतं में सामने आईं। स�ंवधान �नमा�ण, लोकततं्र की स्थापना, राष्ट्रीय पहचान का 
�नमा�ण, और आतं�रक तथा बाहरी चनुौ�तयों का सामना करत ेहुए, इन देशों ने अपने-अपने राजनी�तक मॉडल 
�वक�सत �कए। हालां�क, इन प्र�क्रयाओ ंमें अक्सर अिस्थरता, सामािजक �वभाजन और नेततृ्व सघंष� देखे गए, 
परन्त ुआज भी ये राज्य लोकतां�त्रक मलू्यों के आधार पर आगे बढ़ने का प्रयास कर रहे हैं। 

 


